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Spydeberg skytterlag  
har gleden av å invitere til skyteskole

Skyteskolen er beregnet på ferske skyttere 

og nybegynnere. Kurset vil gå over 5 etter-

middager/kvelder. 

Hver kveld vil det være en blanding av  

teori og praktisk skyting. På skytesko-

len vil du lære mye om grunnleggende 

skyteteknikk. Alt fra skytestillinger, pusting, 

avtrekk og sikkerhetsregler er temaer vi skal 

gå igjennom.

Bli med på

SKYTESKOLE



Generell informasjon 
om skyteskolen
Skyteskolen vil gå over 5 torsdags-
kvelder etter påske. Dette er følgende 
datoer: 
Oppstart 9. april. Deretter de 4 påføl-
gende torsdagene. 

• Skyteskolen starter klokka 17.00, og 
vil normalt være ferdig klokka 18.30.

• Skyteskolens første kveld arrangres i 
kjelleren på Hovin skole. Deretter blir 
skyteskolen på skytterlagets skyte-
bane på Stegen.

• Det koster kr. 200 pr. deltaker. Dette 
inkluderer medlemskap i skytterlaget 
for 2015, ammunisjon og materiell til 
skyteskolen, samt enkel bevertning.

• Skytterlaget har våpen og utstyr til 
utlån.

• Hver kveld vil inneholde en kort  
teoretisk del, før vi tester ut det vi har 
lært på skytebanen.

• Skyteskolen er beregnet på ferske 
skyttere og nybegynnere.

• Nedre aldersgrense er gutter og 
jenter født i 2005 (10 år i år og eldre). 
Normalt er den ideelle alder for å 
lære å skyte ca 12 år.

Påmelding
Påmelding til skyteskolen skjer til Simen 
Aasheim Torp, simen_torp@hotmail.com 
eller 414 35 570 (snarest). 

Se vår hjemmeside: www.dfs.no/spydeberg


