
 

 
 

 

 

 
 

 

ÅRSBERETNING 2015 



Østfold skyttersamlag – Årsberetning 2015 

INNHOLD 
 

 

 1. Innledning 

 2. Administrativ virksomhet 

 3. Lagenes årsmelding 

 4. Nye lagsformenn 

 5. Viken II 15 Meter 

 6. Samlagsmesterskap - felt 

 7. Viken II felt 

 8. Østlandsmesterskapet 

 9. Samlagsmesterskap - 15 meter 

 10. Den Norske skytemedalje 

 11. Fylkesmesterskapet 

 12. Viken II bane 

 13. Landsskytterstevnet 

 14. Samlagsmesterskap - bane 

 15. Nordisk mesterskap 

 16. Nordisk ungdomslandskamp 

 17. NM Skogsløp 

 18. Dugleiksmerket 

 19. Åpne stevner 

 20. Cupskytinger 

  a) Østfoldcupen 

  b) Klassecupen 

  c) Norgescupen 

  d) Østlandscupen 

 21. Kurs/samlinger 

  a) Ungdomssamling 

  b) Ungdomsledersamling 

  c) Ledersamling 

 22. Skytebaner 

 23. Heimevernet 

 24. Ungdomsutvalget 

 25. Konklusjon 

 

 

 

 
 



Østfold skyttersamlag – Årsberetning 2015 

 

1. INNLEDNING 

Årsberetningen skal gi et tverrsnitt av 

samlagets virksomhet i 2015. Beretningen tar 

for seg de viktigste stevnene i og utenfor 

samlaget. 

 Ungdomsutvalget har egen beretning under 

pkt.24, men de beste resultatene fra våre yngste 

skyttere blir tatt med i de enkelte avsnitt. 

 

2. ADMINISTRATIV VIRKSOMHET 

Styret har bestått av: 

 Oddvar Andersen, Leder/kasserer 

 Kåre Oskar Larsen, nestleder 

 Line Paulsen, Ungdomsleder 

 Egil Saksæther, styremedlem 

 Øivind Ødegård, Sekretær 

 Sten Morgan Stang, styremedlem 

  

 

Utdanningskontakt: Har ikke 

Samlagsinstruktør.: Dan Peter Murr 

Banekontakt……..: Jarl Fosshaug 

 

Det har vært holdt 5 styremøter i tillegg til 

møter ved samlagsstevner. Kontakten innen 

styret har utover dette blitt opprettholdt over 

telefon, mail og på stevner. 

 

Ungdomsutvalget har bestått av: 

Leder – Line Paulsen 

Knut Tollefsrød, Rygge 

Lars-Erik H. Lilleng, Råde 

Jens Johansen, Halden 

Bjørn Harald Aune, Eidsberg 

 

Økonomi: 

 

Resultat: 

 

Det er notert et overskudd totalt på kr. 

24.884,61 for 2015. 

 

Dette skyldes i vesentlig grad økte inntekter, bl. 

annet gaver og mva kompensasjon. 

 

Når det gjelder drift av samlaget ligger dette 

ganske stabilt. Vi har brukt noe mindre enn 

forutsatt i budsjett og betydelig mindre enn 

fjoråret. Når det gjelder kurs er dette i rimelig 

balanse. 

 

Økonomien ser rimelig god ut og vi kan 

overføre en rimelig sum til kapitalkonto som 

reserve til neste år. 

  

Balanse: 

 

Når vi ser på balansen har vi en økning i 

beholdning av medaljer og stjerner. Dette 

skyldes storkjøp slik at vi fikk god rabatt som 

igjen reduserer våre kostnader i de kommende 

år.  

 

Når det gjelder fordringer er dette mot skyttere 

og skytterlag. Det er god grunn til å tro at dette 

beløpet vil bli innbetalt til samlaget. 

 

Kortsiktig Gjeld: 

 

Av kortsiktig gjeld er det noe som ble bokført i 

inneværende år og som blir betalt etter 

regnskapsavslutning 31.10.2015.  

 

Framtid: 

 

Satsings område i 2016 vil fortsatt være 

informasjon ut mot politikere på fylke og 

kommune plan og slik gjøre Det frivillige 

skyttervesen kjent i samfunnet for øvrig. Det er 

også meget viktig at vi får formidlet vårt bidrag 

og engasjement til samfunnet og spesielt til de 

unge.  

 

Utdanning av ledere/Ungdomsledere og 

instruktører på lagsnivå vil også være et 

satsingsområde for samlaget i 2016. noe som 

gjenspeiler seg i budsjettet. 

 

Ungdomsgruppen. 

Fortsatt positiv aktivitet i ungdomsutvalget, 

med ungdomssamling, kursvirksomhet og 

deltakelse på de større stevner 

 

Styret. 

 

3. LAGENES ÅRSMELDING 

Se vedlegg:  

 

4. NYE LAGSFORMENN 

 Det er registrert to nye lagsformenn så langt. 

 Espen Glosli, Degernes 

 Espen Haugsten, Ise 

Dette tyder på stabilitet i lagene. 
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5. Viken II 15 m 12.-16.nov. 2014 

 Oslo Østre 392 (407) deltakere. 

Viken II 15 meter er et stevne som er kommet 

for å bli. Det er bra at Oslo Østre arrangerer 

dette stevne på 15 meter da det krever ganske 

stor plass. Det har blitt et populært stevne med 

mange deltakere. Østfold skytterne setter pris 

på dette tilbudet. 

I klasse 3 - 5 ser vi at Magnus Bjerke, Oslo 

Østre vant stevnet med 346 p. på hjemme bane. 

På 2. plass finner vi Simon Kolstad Clausen, 

Høland/Bjørkelangen med 345 p. På 3. plass 

har vi Bjørnar Sletmo, Trøgstad med 344 p. og 

sølv medalje. Av våre finner vi Jan Andre 

Runhovde, Rygge på en 5. plass med 344p. På 

9. plass finner vi Maren Kristine Heier Ekker, 

Degernes med 343p. Vi noterer Østfold 

skyttere med 341, p osv. I klassen beste dame 

finner vi Marianne Berger, Oslo Østre som god 

nr. 1 med sine 344 p. Maren Kristine Heier 

Ekker, Degernes følger på med 343p. og en god 

2. plass.  

 I klassen under 20 år var det ingen Østfold-

skytter som hevdet seg på finale plass. 

 I klasse best over 55 år finner vi Per-Inge 

Heen, Eidsberg med gode 341 p.. 

 I klasse V55 finner vi Rune Wallin, 

Eidsberg på en 4. plass med 342p. I klasse V65 

finner vi Johan M. Syversen på 2. plass med 

gode 345p. I V73 ender Øivind Otto Paulsen, 

Fredrikstad på 2. plass med 346p. 

 I klasse 3 finner vi Egil Andre Finnestad, 

Skjeberg på første plass med 335 p. 

Når det gjelder samlagsskytingen i kl. 3 -5 tok 

Akershus seieren med 382 (7*) p. foran Follo 

med 381 (7*) p. og Oslo med 380 (12*) p. 

Østfold endte på 4. plass med 373 (7*).  Med 

på laget var: Maren Kristine Heier Ekker (97) 

Pål Øyvind Ørmen (97) Iren Juliussen (91) og 

Vidar Juliussen (88) 

 I samlagsskytingen for veteran tok Østfold 

seieren med 392(10*) p. foran Oslo med 390 

(9*) p. Med på laget var: Steinar Haakafoss 

(98) Johan Martin Syversen (99) Rune Wallin 

(98) og Jan Jansen (97) 

I ungdomsklassene var Follo best denne gangen 

med 394 (16*) p. På andreplass fulgte Østfold 

med 389 (11*) foran Akershus med 385 (10*).  

Østfolds lag besto av: 

Elin Agnete Aune (J) 97, Håkon Minge (ER) 

97, Sveinung Eide Hansen (J) 97 og Einar 

Skovly (ER) 98. 

6. SAMLAGSMESTERSKAP - FELT 

 1. krets 01.03. -44 (60) deltakere. 

Samlagsstevnet felt 2015 ble arrangert i 1. krets 

med Øymark og Eidsberg skytterlag som 

arrangører. 

 Stevnet gikk i «kjente» omgivelser ved 

Søgård skole. 

 Med 44 (26 seniorer og 18 ungdoms) 

deltakere er det meget svakt fremmøte på 

samlagets feltstevne, her må det virkelig 

mobiliseres. I innledende skyting i klasse 2 -5 

og V55 plasserte Sveinung Eide Hansen, 

Torsnes seg med 28/15 som beste skytter. 

Deretter fulgte, Øivind Ødegård, Eidsberg med 

28/13, Pål Øyvind Ørmen med 28/12, så fulgte 

det på skyttere med 27, .. osv. 

 I mesterskapet prikket Pål Øyvind Ørmen, 

inn 10/7 treff og endte på 38/7 og gylt medalje. 

Øivind Ødegård fulgte tett på med 10/4 og 

endte på 38/4 treff. og sølv medalje. Tredje og 

siste medalje i kl. 2 -5 og V55 ble vunnet av 

Sveinung Eide Hansen som prikket inn 9/2 og  

endte på 37/02 treff.  

I innledende skyting var Jan Jansen eneste 

skytter i klasse V55. Med 20/8 og 6 treff i 

finalen tok Jan Jansen seieren i klassen med 

26/01 treff.  

 I klasse V65 var det Steinar Haakafoss, 

Skjeberg som prikket inn 12/6 i finalen og 

endte på 42/6 og sølv medalje-  fulgt av Johan 

Martin Syversen, Eidsberg med 40/9. 

 I klasse V73 tok Gunnar Amundsen, 

Torsnes hjem seieren med 12/11 i finalen og 

stoppet på gode 42/11 og sølv medalje. Han ble 

tett fulgt av Arne Myrås, Eidsberg med 42/09p. 

Det er rimelig tett i denne klassen. 

 

Klassevinnere ble: 
Kl. 2-5: Pål Øyvind Ørmen  Råde 38/07 

Kl. J: Ingrid Finnestad Skjeberg 42/07 

Kl. ER: Einar Skovly Råde 42/07 

Kl. R: Julie P. Johannessen Fredrikstad 37/06 

Kl. V55: Jan Jansen Buer/Kornsjø 26/01 

Kl. V65: Steinar Haakafoss Skjeberg 42/06 

Kl. V73: Gunnar Amundsen Torsnes 42/11 

 

 I lagkonkurransen for R/J tok Råde seieren 

med 89/57 treff. Med på laget var: Thomas 

Krågtorp (30) Håkon Minge (29) og Einar 

Skovly (29) 

 

Det var ingen lag som stilte til skyting i senior 

og veteran klassen i år. 
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Øymark og Eidsberg skytterlag presenterte et 

meget godt opplegg for stevnet. Det var 

middels temperatur og pent vær og et bra 

opplegg figurmessig slik at 

vanskelighetsgraden var på rett nivå. Det var 

ikke vanskelig å kåre mesteren samtidig som 

det også var noe for ”bredden”. Opplegget for 

øvrig var meget godt med servering og 

resultatservice. Vi skulle ønske oss en noe 

"større" deltagelse på feltskytingen. Dette må 

være et fokusområde for lagene framover.  

 

7. VIKEN II FELT 

 Spydeberg sk. lag Follo skyttersamlag 

 8.03. – 305  (259) deltakere 

Årets Viken II i feltskyting ble arrangert av 

Follo skyttersamlag med Spydeberg skytterlag 

som primus motor for arrangementet. Stevnet 

gikk i Spydeberg med fremmøte på Hovin 

skole og løypa gikk i område rundt. Det var 

godt med parkeringsplasser og det var lagt opp 

til buss transport til og fra skytefeltet på 

grovfelt.  

 

Det var ingen skyttere i kl. 2 – 5/V55 som 

prikket inn fullt hus, men de lå tett opp til.  

Vanskelighetsgraden var passe gjennom hele 

stevnet. I innledende skyting ledet Roar Sandås 

fra Enebakk sammen med Sverre Brovoll fra 

Oslo Østre med 29/12 treff. Vi finner mange 

Østfoldskyttere på lista med treff fra 27 og 

nedover med 27, 26, 25 treff. osv.. 

 Viken II mester ble Roar Sandås, Enebakk  

med 40/02 og medalje.  

På 4. plass med 38/04 treff og stjerne finner vi 

Pål Øyvind Ørmen, Råde. På 17. plass finner vi 

Øyvind Johannessen, Fredrikstad med 35/02 

treff og stjerne.  – vi gratulerer.  

 I veteran V55 klassen tok Knut Arild 

Hansen, Torsnes seieren etter at han i finalen 

skjøt 10/0 treff. Og endte på 34/0 

 I klasse V65 Tok Steinar Haakafoss, 

Skjeberg seieren med gode 42/10 treff.  

 I klasse V73 var det ingen fra Østfold som 

hevdet seg på medaljeplass i årets stevne. 

 I klasse rekrutt tok Degernes skytteren Kine 

Saksæther Andersen delt 3. plass med 39/02 og 

ungdomsmedalje.. På delt 5 plass finner vi 

Simen Ek Brombach, Råde med 38/02 treff. Vi 

gratulerer 

 I klasse ER var det ingen Østfoldskytter som 

hevdet seg i kampen om medaljeplass.  

På delt 6. plass finner vi Julie Marie Nyborg, 

Rygge med 41/9 vi gratulerer med god skyting. 

 I junior klassen tok Thomas Krågtorp, Råde 

hjem seieren med 41/10 og Raufossmedalje. – 

vi gratulerer. 

 

 Samlagsskytingen for kl. 2 – 5, V55 ble 

vunnet av Oslo med 254/99 treff. Østfold endte 

på 4. plass med 218/68 treff. 

 Med på Østfolds lag var. Martine Minge, 

Råde (16/05) Sveinung Eide Hansen, Torsnes 

(18/05) Johnny Helgesen, Sarpsborg (23/05) 

Øyvind Johannessen, Fredrikstad (25/11) 

Øivind Ødegård, Eidsberg (19/03) Petter B. 

Slevigen, Øymark (24/10) Steffen S. 

Kristiansen, Råde (22/03) Kai Stenbeck, 

Fredrikstad (20/05) Ketil Næss, Fredrikstad 

(24/09) Pål Øyvind Ørmen, Råde (27/12) 

 

 Samlagsskytingen for ungdomsklassene ble 

vunnet av Solør 170/88 treff. her ble Østfold nr. 

4 med 157/96. 

 Med på Østfolds lag var. Thomas Krågtorp 

Råde (29/22) Einar Skovly, Råde (27/16) Julie 

Paulsen Johannessen, Fredrikstad (25/11) 

Håkon Minge, Råde (26/15) Ingrid Finnestad, 

Skjeberg (26/18) Ludvik Edholm, Fredrikstad 

(24/14) god innsats. 

 

 Samlagsskytingen for veteran gav seier til 

Østfold med 84/55 treff.  

 Med på Østfolds lag var. Knut Arild 

Hansen, Torsnes (24/08) Arne Myrås, Eidsberg 

(30/23) Steinar Haakafoss, Skjeberg (30/24). 

 

 Lagkonkurransen for kl. 2 – 5/V55 ble 

vunnet av Oslo Østre med 111/42 treff, Det er 

ikke registrert lag fra Østfold i lagskyting for 

seniorer. 

 I lagkonkurransen for rekrutt/junior vant 

Blaker med 84/55 treff. Råde endte på en 4. 

plass med 82/53 treff. Fredrikstad endte her på 

en 9. plass med 69/25 treff.  

 

Follo skyttersamlag sammen med arrangerende 

skytterlag presenterte et stevne som hadde god 

flyt og ble profesjonelt utført. 
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8. ØSTLANDSMESTERSKAPET 

 Valdres - Begnadalen 14.03  

Østlandsmesterskapet gikk av stabelen 14. mars 

i Buvassfaret, Begnadalen med Valdres 

skyttersamlag som teknisk arrangører.  

 Østfold's lagskyttere endte på en 14. plass i 

samlagsskytingen med 140/46 treff. Det var 39 

treff bak vinnerlaget Oslo med 179/80 treff. 

Det var ingen som klarte 42 treff – Espen 

Grina, Randsfjord ble stevne-vinner med 40/18. 

Beste Østfoldskytter ble Petter B. Slevigen, 

Øymark (37/10) på 11. plass. Nedover på lista 

finner vi øvrige Østfold skyttere, Pål Øyvind 

Ørmen, Råde med 35/20 treff,.  Jan Andre 

Runhovde  (26/04) Sveinung Eide Hansen, 

Torsnes (22/08) Edward Murr, Rygge (19/06) 

Steffen Kristiansen, Råde (20/04)  

De fem beste skyttere telte på laget. 

 

 

ØSTLANDSMESTERSKAPET 

 Finfelt Tingelstad 15.03  

 For tredje år på rad ble det i år arrangert 

Østlandsmesterskap finfelt for veteran og 

rekrutt/junior skyttere. Det var Tingelstad 

skytterlag som stod for arrangementet. 

Lagskytingen ble vunnet av Østfold med 

206/161 18 innetreff foran Follo med 206/143 

treff.  

 På vinner laget telte Camilla Paulsen 

Johannessen, Fredrikstad R (40/26) Einar 

Skovly, Råde (42/32)  Ingrid Finnestad, 

Skjeberg J (41/34) Ludvik Edholm, Fredrikstad 

(41/31) og Thomas Krågtorp, Råde (42/38) 

 

Individuelle resultater – se ungdomsutvalget. 

 

  Når det gjelder våre veteraner kan vi notere 

23 plass til Robert Larsen med 40/25 og 24 

plass til Johan M. Syversen med 40/23 Steinar 

Haakafoss stoppet på 39/25 og en 27 plass i 

klasse V65. I klasse V73 skjøt Gunnar 

Amundsen til 10 plass med 41/28 og Øyvind 

Paulsen stoppet på 20. plass med 40/21 treff. 

Arne Myrås skjøt til 39/15 og en 24. plass.  

Vi gratulerer med god innsats.  

 

 

9. SAMLAGSMESTERSKAP 15 M. 

Sarpsborg 12 - 13.12  89 (101) deltakere 

Samlagsstevnet innendørs på 15 meter ble 

arrangert 12 - 13. desember 2014 av Sarpsborg 

skytterlag og samlet 89 deltakere mot 101 

deltakere i 2013. Det vi ser her er at dersom 

stevnet arrangeres i romjulen er det betydelig 

større deltakelse. 

 Vidar Juliussen, Sarpsborg ble samlags-

mester med 246 p. Det er klassemedaljer på 15 

m i senior klassene. Samlagsmesteren fikk gylt 

medalje og øvrige seniorer fikk sølv medalje.  

 

Klassevinnere ble: 
Kl. 5: Vidar Juliussen Sarpsborg  246 

Kl. 4: Ketil Næss Fredrikstad 242 

Kl. 3: Egil A. Finnestad Skjeberg 238 

Kl. 2: Alexander Minge Fredrikstad 239 

Kl. 1: Hans Øyvind Kvilesjø Sarpsborg 247 

Kl. J: Sveinung E. Hansen Torsnes 250 

Kl. ER: Ole A. Undhjem Råde 249 

Kl. R: Julie P. Johannessen Fredrikstad 250 

Kl.V55: Kai Stenbeck Fredrikstad 247 

Kl.V65: Johan M. Syversen Eidsberg 249 

Kl.V73: Gunnar Amundsen Torsnes 249 

 

 

10. DEN NORSKE SKYTEMEDALJE 

 OG ”Jens Kjelsås Minnemedalje 

Degernes 6. juni 16+42 (20+37) deltakere. 
Organisasjonsmedaljen i tillegg til Jens Kjelsås 

minnemedalje ble arrangert av Degernes   

skytterlag 6. juni. Beklageligvis er det 

fremdeles få skyttere som deltar i skytingen om 

organisasjonsmedaljen. Årsaken kan være 

kollisjon med andre stevner. Degernes 

skytterlag arrangerte et godt stevne for de få 

som deltok. 

Det ble levert jevnt god skyting. Ketil Næss 

oppnådde beste resultat med 293 poeng. Espen 

Glosli, Degernes, endte på 292p.  

Når det gjelder organisasjonsmedaljen er det 

delt ut 1 gylt, 3 sølv og 4 stjerne denne gang. 

 

 Følgende fikk medalje: 
Olav Biørnstad, Sarpsborg 290 Gylt med 

Thomas Krågtorp, Råde 289 Sølv med 

Sveinung Eide Hansen, Torsnes 276 Sølv med 

Thomas Ramsjø, Fredrikstad 275 Sølv med 

 

Når det gjelder skytingen om ”Jens Kjelsås 

minnemedalje” sammen med org. medaljen er 

dette normalt en spennende finale som 

engasjerer publikum. Som en ekstra premiering 

blir det delt ut penge premier til 1/3 av 

skytterne i 30 skudd hovedskytingen  (org. 

med) og 10 og 15 skudd på 100 M. 
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 Under finalen der det ble skutt 5 skudd i 

serie m/anvisning og deretter 5 skudd med 

anvisning for hvert skudd i henhold til 

statuttene. Dette engasjerte både publikum og 

skyttere. Spesielt er dette med klassevise finaler 

i forbindelse med organisasjonsmedaljen godt 

mottatt. For medaljen teller 30 skudd skytingen 

om organisasjonsmedaljen pluss 10 skudd 

finale. Det ble delt ut en medalje til vinneren i  

hver av klassene. 

 

Medaljevinnere av Jens Kjelsås minnemedalje  
Kl. 5: Thomas Krågtorp Råde 386 p. 

Kl. 4: Olav Biørnstad  sarpsborg 388 p. 

Kl. 3: Espen Glosli Degernes 385 p. 

Kl. 2: Martin Jønsson Torsnes 373 p. 

Kl. 1: Thomas Ramsjø  Fredrikstad 368 p. 

Kl. V55: Jan Jansen Buer/Kornsjø 376 p. 

Kl. J: Thomas Krågtorp Råde 350 p. 

Kl. ER: Julie Marie Nyborg Rygge 348 p. 

Kl. R: Lina E. Jørgensen Fredrikstad 348 p. 

Kl. V65: Steinar Haakafoss Skjeberg 349 p. 

Kl. V73: Gunnar B. Torp Eidsberg 347p. 

 

 

11. FYLKESMESTERSKAPET 

 Halden 3-4. juli 118 (138) deltakere 
Halden skytterlag sto som arrangør av årets 

Fylkesmesterskap. Stevnet ble avviklet under 

fine forhold på Halden skytterlags bane. Når 

sant skal sies var det plass til flere skyttere på 

banen denne helgen. I innledende skyting ledet 

Øivind Ødegård, Eidsberg med 243p foran Jan 

Andre Runhovde, Rygge og Bjørnar Sletmo, 

Trøgstad begge med 242. Deretter fulgte flere 

skyttere med resultater på 240 osv… 

 I finalen skjøt Øivind Ødegård gode 99 p. og 

tok seieren med 342 p. foran Bjørnar Sletmo, 

Trøgstad som la inn 100 på omgangen og endte 

på 342 også han men med ett innetreff mindre. 

Jan Andrefulgte på med 99 og endte på 341p. 

som siste medalje gikk på i kl. 3 – 5. Det ble 

vist mye god skyting, vi gratulerer. 

 I klasse V55 skjøt Arild Jønsson, Torsnes til 

244. Arne Andersrød, Skjeberg skjøt til 243 og 

Torfinn Gaustad, Trøgstad fulgte på med  242 i 

innledende skyting. Det var duket for en 

spennende finale.  

 I finalen skjøt Arild Jønsson 95p, Arne 

Andersrød 92p og torfinn Gaustad la inn 99p, 

og sikret dermed seiren med 341p. og sølv 

medalje. 

 I V73 skjøt Stein Lie, Halden 250 i 

innledende og ledet med ett poeng foran Hans 

Heer, Eidsberg, dermed var det duket for 

spenning i finalen.  

 I finalen tok Stein Lie seieren med 350 p. 

Hans Heer endte på 349 p. 

 I innledende skyting i veteran V65 skjøt 

Robert Larsen, og Steinar Haakafoss,  Skjeberg 

249p. et poeng foran Jan-Erik Tveten Isaksen, 

Moss og Våler. Johan M. Syversen, Kåre 

Thømt og Oddvar Andersen som alle hadde 

248 p. Det var duket for stor spenning før 

finalen. 

  Jan-Erik la inn 100 på omgangen, Robert 

Larsen, Steinar Haakafoss og Oddvar Andersen 

fulgte på med 99 p. Dermed var det 3 som 

hadde 348 p, Robert Larsen sikret seieren med 

8 sentrum mot Jan-Erik ‘s 7 sentrum. 

 Det er også meget gledelig at vi ser en viss 

stabilitet i antall deltakere selv om vi skulle 

ønske større deltakelse. Dette tar vi som signal 

om at Fylkesmesterskapet er ønsket blant 

skytterne. 

 

Klassevinnere ble: 
Kl. 3-5: Øivind Ødegård Eidsberg  342 

Kl. J: Thomas Krågtorp Råde 350 

Kl. ER: Einar Skovly Råde 350 

Kl. R: Marius Bakken Moss og Våler 348 

Kl.V55: Torfinn Gaustad Trøgstad 341 

Kl.V65: Robert Larsen Skjeberg 348 

Kl.V73: Stein Lie Halden 350 

 

12. VIKEN II BANE 

Kongsvinger og omegn skytterlag 

11.-14.06  486 (498) deltakere. 

Årets Viken II stevne ble arrangert i Solør med 

Kongsvinger og Omegn skytterlag som 

arrangører. Stevnet ble meget greit avviklet og 

en kan registrere en rimelig god deltakelse. 

Tilbakemelding fra skyttere og publikum er 

bare positiv. 

 

Etter den innledende skytingen i klasse 3-5 

ledet Pål Øyvind Ørmen, Råde med 247 p. 

Halvor Thrane Svendsen, Lars David Jr. 

Øvrum og Bjarne Muri fulgte på med 246 p. 

Giske Bach Ørmen, Tobias Lillekveland, 

Simen Kolstad Clausen, Kjell Aarskog og 

Tommy Johansen var tett på med 245 p. 

Deretter fulgte det på skyttere med 244.. 243.. 

osv nedover i innledende.  

 Giske Bach Ørmen, Råde la inn 100 med 9 

* på omgangen og ble Viken II mester med 345 
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p. Pål Øyvind tok 15. plassen med 342 og 

stjerne. Vi gratulerer med medaljer og stjerner.  

 Det var mange flere Østfold skyttere som 

hevdet seg i denne sammenheng og dette var 

slett ingen dårlig dag for Østfold skytterne. 

 I klasse V55 endte Jan Erik Hystad, 

Skjeberg på en 5. plass med 337 p.  

 I prinsesselaget gratulerer vi Giske Bach 

Ørmen, Råde med seier 345 p.  – vi gratulerer 

med medalje og god skyting. 

 I samlagsskytingen for klasse 3 – 5 tok 

Follo I seieren med 387 p. Østfold 1 endte på 5 

plass med 384 p.   

 Med på laget var: Øyvind Johannessen, 

Fredrikstad (97) Martine Minge, Råde (97) 

Guro Heen, Eidsberg (93) og Pål Øyvind 

Ørmen, Råde (97) 

 Østfold II endte på 7 plass med 381 p. Med 

på laget var: Øivind Ødegård, Eidsberg (97) 

Sveinung Eide Hansen, Torsnes (94) Steffen S. 

Kristiansen, Råde (93) og Petter B. Slevigen, 

Øymark (97) Meget sterk skyting av våre – vi 

gratulerer.  

 I samlagsskyting for ungdomsklassene tok 

Follo I seieren med 397(23*) foran Østfold I 

med 397 (19*) Her er det marginaler som 

avgjør. Med på Østfolds lag var: Ludvig 

Edholm, Fredrikstad (99) Julie Marie Nyborg, 

Rygge (99)  Ingrid Finnestad, Skjeberg (100) 

og Thomas Krågtorp, Råde (99). Østfold 2 

endte på 7. plass med 389p.  

Med på laget var: Iver Ihleby Iversen, 

Fredrikstad (94) Einar Skovly, Råde (100) Elin 

Agnete Aune, Eidsberg (95) og Håkon Minge, 

Råde (100) – Vi gratulerer med god skyting og 

innsats.   

 I samlagsskyting for veteraner vant Follo 

med 399(26*) p. Østfold endte her på en god 3. 

plass med 394(12*) p. Med på laget var Robert 

Larsen, Skjeberg (99) Steinar Haakafoss, 

Skjeberg (99) Jan Jansen, Buer/Kornsjø  (97) 

og Jan Erik Hystad, Skjeberg (99) 

 I klasse rekrutt kan vi gratulere Julie 

Paulsen Johannessen, Fredrikstad med 346 p, 2. 

plass og ungdomsmedalje. Simen Ek 

Brombach, Råde tok 3. plassen og 

ungdomsmedalje med 342 p.  

 I eldre rekrutt kan vi gratulere Einar Skovly, 

Råde seier etter omskyting med 350 p og Namo 

-medalje. 

På 5. plass finner vi Julie Marie Nyborg, Rygge 

med 349 og ungdomsmedalje. - vi gratulerer. 

 I klasse junior kan vi gratulere Ingrid 

Finnestad, Skjeberg med 2. plass 349p. og  

ungdomsmedalje. Thomas Krågtorp, Råde 

endte her på 5. plass med 348 p og 

ungdomsmedalje. 

Da forstår vi at det er tett rimelig i toppen. 

 I klasse V65 nådde ingen Østfoldskytter 

helt til toppen, men vi noterer oss Robert 

Larsen, Skjeberg med 5. plass og 347p. Også i 

denne klassen, som i ungdomsklassene er det 

marginaler som teller. 

 I klasse V73 var det ingen Østfoldskytter 

som hevdet seg i finalen i år.  

 

13. LANDSSKYTTERSTEVNET 

Lesja 31.07 - 07.08. - 4548 (4548) deltakere 
Østfold's skyttere har igjen gjort det rimelig bra 

på landsskytterstevnet, noen falt litt av i finalen 

mens andre gjorde det særlig bra. 

 I baneskytingen på 200 meter i klasse 3-5 

gratulerer vi Eileen Torp, Sartor (Rakkestad) 

med gode 347p 1. plass skytterdroning og 

stjerne.  

 

Av nåværende Østfoldskyttere kan vi nevne Jan 

Håkon Jørgensen, Rygge på 16. plass med 344 

p og stjerne. Pål Øyvind Ørmen, Råde med 

342p 64. plass og stjerne. Jan Andre Runhovde, 

Rygge med 341p 70 plass og stjerne. Steffen S. 

Kristiansen, Råde med 98. plass 340 p. og 

medalje. Giske Bach Ørmen, Råde med 340 p 

og stjerne- vi gratulerer. 

 I prinsesselaget finner vi beste Østfold 

skytter på 25. plass Giske Bach Ørmen, Råde 

med 340 p. Guro Heen, Eidsberg og Martine 

Minge, Råde stoppet på 339 p.  – vi gratulerer. 

 I skyting om Aftenpostens fat (U20) finner 

vi Sveinung Eide Hansen, Torsnes på 11. plass 

med 338 p. 

 I skyting om Norma pokalen finner vi Per- 

Inge Heen, Eidsberg på delt 10. plass med 339p 

 I V55 kan vi ikke registrere en eneste 

Østfolding i kampen om medaljeplass. Knut 

Arild Hansen, Torsnes og Jan Erik Hystad, 

Skjeberg endte på 43 og 44 plass med 340 p. 

Anne Brit Runhovde, Rygge endte på en 53. 

plass med 338p. 

 I NM felt 2 - 5 og V55 ble det stjerner til 

Pål Øyvind Ørmen, Råde for delt 16. plass med 

41/07, Ketil Næss, Fredrikstad med 29. plass 

41/05  og medalje. Jonas Ørmen, Råde med 83. 

plass 40/04 og medalje. – vi gratulerer. 
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 Når det gjelder Felthurtig og stangskyting 

finner vi ingen Østfold skytter på topp. 

 

 I ungdomsklassene kan vi notere mange 

gode resultater av våre unge lovende skyttere. 

 

 Når det gjelder baneskyting kan vi 

konstatere at ungdommen fra Østfold var med 

også her, representert ved Julie Paulsen 

Johannessen, Fredrikstad som tok 7. plass i 

klasse rekrutt med 348(8*) og ungdoms-

medalje. – vi gratulerer. 

For øvrig var det god skyting av våre 

rekrutter/juniorer.  

 

 I feltskyting for klasse R og J var det ingen 

fra Østfold som hevdet seg i medaljestriden i 

år. Men i klasse ER finner vi Einar Skovly, 

Råde skjøt 12/12 i finalen og endte på gode 

42/12 treff – og 2. plass etter omskyting og 

ungdomsmedalje. Vi – gratulerer.  

Vi ser at det er tett i toppen.  

 

 I feltskyting klasse V65 var det ingen av 

våre skyttere som blandet seg i medaljestriden i 

år. 

 I klasse V73 kan vi notere Gunnar 

Amundsen, Torsnes med delt 5. plass 42/10 

treff og medalje. Vi gratulerer.  

 

Dette er «tøffe» klasser det kreves mye for å 

kunne hevde seg i. 

 

 I klasse V65 bane var det ingen av våre 

skyttere som blandet seg i medaljestriden i år. 

 

 I veteran 73 bane kan vi registrere at 

Gunnar Amundsen, Torsnes igjen var i farta og 

sikret seg 2. plass og medalje med 350 (9*) 

etter omskyting.  - Vi gratulerer skytterne med 

god innsats. 

 

 I samlagsskytingen for klasse 3-5 tok 

Hordaland seieren med 389(14*) p. Østfold 

endte på 6. plass og kan notere seg for 

386(11*) poeng. Med på laget var Jan Andre 

Runhovde, Rygge (97) Guro Heen, Eidsberg 

(94) Pål Øyvind Ørmen, Råde (99) og Martine 

Minge, Råde (96). - Vi gratulerer. 

 I samlagskyting for R/ER/J tok Vestfold 

seieren med 400(28*) p. Østfold endte denne 

gang på 10. plass med 397(20*) p. 3 poeng bak 

vinnerne. På laget var Ludvik Edholm, 

Fredrikstad (99) Einar Skovly, Råde (100) 

Thomas Kråtorp, Råde (98) Ingrid Finnestad, 

Skjeberg (100) 

 I samlagsskyting for veteranklassene vant 

Numedal med 399(30*) p. Østfold endte på 24. 

plass med 393(16*) p. 

 På laget var: Jan Erik Hystad, Skjeberg (97) 

Steinar Haakafoss, Skjeberg (99) Jan Jansen, 

Buer/Kornsjø (98) og Robert Larsen, Skjeberg 

(99). Vi gratulerer.  

 I Militært NM-HK416 /AG3 var det ingen 

fra HV-01 som hevdet seg i medaljestriden i år. 

  Utover de resultater som her er nevnt var 

det mange gode prestasjoner av Østfold-

skytterne, og samlet sett var dette et meget godt 

Landsskytterstevne for Østfold. Vi ser i 

spenning fram til stevnet i Målselv neste år. 

 

14. SAMLAGSMESTERSKAP - BANE 

Rygge 22-23.08  108 (110) deltakere. 

Rygge skytterlag arrangerte et meget godt 

gjennomført samlagsstevne med mange gode 

resultater.  

 Vi hadde speakertjeneste slik at publikum 

ble orientert under finaleskytingen. Dette er 

verdifult og nødvendig.  Finalelagene på 

søndag ble avviklet etter oppsatt plan og det 

viser at det ligger god planlegging bak 

arrangement.  

 I innledende skyting ledet Pål Øyvind 

Ørmen, Råde med 245 p. foran Jan Håkon 

Jørgensen, Rygge - Eline Skovli Utne, Rygge 

Giske Bach Ørmen, Råde og Vanja Ramstad, 

Degernes alle med 244 p. Deretter fulgte 

skytterne på med 243, 242… og videre 

nedover. Det viser at det er ganske tett i toppen. 

I finalen la Eline Skovli Utne inn 100 og 

stoppet på 344(6*) Giske Bach gjorde det 

samme og endte på 344 (3*) Pål Øyvind fikk 

97 og stoppet på 342(4*) Dermed tok Eline 

seieren. Giske som en god nr 2 og 3 plassen ble 

sikret av Ketil Næss, Fredrikstad med 100 på 

omgangen og sluttsum på 343(2*).  

 - vi gratulerer. 

 

Følgende fikk stjerne eller medalje i kl. 3-5: 
 

Eline Skovli Utne, Rygge 344 Gylt med. 

Giske Bach Ørmen, Råde 344 Stjerne. 

Ketil Næss, Fredrikstad 343 Stjerne. 

Vanja Ramstad, Degernes 343 Stjerne. 
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Steffen S Kristiansen, Råde 342 Sølv med. 

Sveinung Eide Hansen, Torsnes 342 Sølv med. 

 

I klasse 2 vant Dag Grønneberg, fredrikstad 

med 332 p. og sølv medalje. I klasse 1 tok Jon 

Ragnar Iversen, Fredrikstad seieren med 238 p.  

 I veteran 55 tok Anne Brit Runhovde, 

Rygge seieren og medalje med 344 p. Til stor 

applaus da dette var hjemmebane. I V65 gikk 

seieren til Johan Martin Syversen, Eidsberg 

med 349 p  

 I veteran 73 tok Hans Heer, Eidsberg 

seieren med 349 p.  

 I lagkonkurransen kl. 3-5 vant Rygge 

lagpokalen med 292(11*). Med på laget var Jan 

Håkon Jørgensen (99) Jan Andre Runhovde 

(97) og Eline Skovli Utne (96). Eidsberg tok 2. 

plass med 288 (9*) p. og 3. plass gikk til 

Degernes som endte på 287 (9*) p.  

 Beste individuelle resultat oppnådde Jan 

Håkon Jørgensen med 99(4*) p. (gylt stjerne) 

foran Pål Øyvind Ørmen med 99(2*) p. (sølv 

stjerne) og Guro Heen, Eidsberg med 98(5*)p. 

(sølv stjerne) 

 I lagkonkurranse kl. veteran tok Eidsberg 

seieren med 297(15*) p. foran Sarpsborg som 

endte på 296(15*) p. Med på Eidsberglaget var: 

Hans Heer (100) Johan Martin Syversen (99) 

og Rune Wallin (98) 

 I lagkonkurranse for R/J vant Råde med 

298(15*) p. foran Fredrikstad på 297(13*)p.  

På laget var: Thomas Krågtorp (99), Einar 

Skovly (100) Lars Gulbrandsen Lilleng (99) 

 

Klassevinnere ble: 
Kl. 3-5: Eline Skovli Utne, Rygge 344 

Kl 2: Dag Grønneberg, Fredrikstad 332 

Kl 1: Jon Ragnar Iversen, Fr.stad 238 

Kl. J: Ingrid Finnestad, Skjeberg 350 

Kl. ER: Einar Skovly, Råde 350 

Kl. R: Simen Ek Brombach, Råde 348 

Kl.V55: Anne Brit Runhovde, Rygge 344 

Kl.V65: Johan M. Syversen, Eidsberg 349 

Kl.V73: Hans Heer, Eidsberg 349 

 

15. NORDISK MESTERSKAP 

 Follo 03  – 06.09.15 
Pål Øyvind Ørmen, Råde ble tatt ut til Nordisk 

mesterskap også i år og representerte (Østfold) 

Norge i denne skyting som ble arrangert av 

Norge i år med Follo skyttersamlag som primus 

motor på Moss og Våler sin bane.  

 

Liggende konkurransen ble vunnet av Per 

Christiansen (DK) med 259,8 her kan vi notere 

10. plass til Pål Øyvind med 253,8 

 

I lagskyting liggende sen/ung. Tok Norge 

seieren med 1850,1 foran Sverige med 1827,5 

Danmark endte på 1815,4 

 

En kan notere norsk seier i baneskyting både 

individuelt (Tor Arnfinn Homme 337) og lag 

med 3947 p. foran Danmark med 3798 og 

Sverige med 3782.  

I felt-skyting tok Norge seieren med 

437/207 p. foran Sverige som endte på 401/156 

p. Danmark kom på 3. plass med 353/114 p.  

Individuell mester i feltskyting ble Tor 

Harald Lund med 42/23 treff. Øyvind Haugen 

og Tor Arnfinn Homme tok her 2 og 3 plass 

med 40/27 og 40/21 treff. Pål Øyvind inntok en 

6. plass individuelt med 38/21 treff.  

I felthurtigskyting tok Norge seieren i lag 

med 1379,1 foran Sverige med 1788,0 og 

Danmark med 1817,3. 

 

Individuelt tok Tor Arnfinn Homme seieren 

med 8,53 sek. Norge bekledde her de 5 første 

plassene. Pål Øyvind hadde ikke dagen og 

endte langt bak. Mye god skyting. 

 

Vi gratulerer med god innsats. 

 

16. NORDISK UNGDOMSLANDSKAMP 

 Follo 03  – 06.09.15  

Vi hadde ingen fra Østfold som ble tatt ut til 

Nordisk ungdomsmesterskap i år.  

 Vi kan notere Norsk seier i bane for 

ungdomsklassen da Lise Margrethe Rinde ble 

Nordiskmester med 334 p. Her kan vi notere 

mange dobbel norsk da de 4 første plassene var 

norske. Norge vant lagskyting bane med 1300 

p. foran Sverige på 2. plass med 1245 p. 

Danmark endte på 1212 p.   

 I lagkonkurransen for felt tok Norge seieren 

med 109/38 treff foran Sverige med 87/21 og 

Danmark med 75/19 treff.  

 Norge tok seieren individuelt på felt med 

Lise Margrethe Rinde med 35/14 treff. Anette 

Thingbø, tok 2. plass med 34/10 treff.  

 – vi gratulerer med god innsats. 

 

17. NM SKOGSLØP 



Østfold skyttersamlag – Årsberetning 2015 

 

 Det er ikke mange av våre skyttere som har 

interesse for skogsløp med skyting. NM ble i år 

arrangert av Kristiansand og omegn skytterlag 

13. september med ca. 30 deltakere. Vi har ikke 

registrert en eneste skytter fra Østfold i dette 

mesterskapet. En kan spørre seg om hvorfor 

denne øvelse ikke har større oppslutning hos 

oss, med de vær og føreforhold vi har i Østfold. 

 

18. DUGLEIKSMERKET 

 9 lag har levert rapport fra skyting om 

dugleiksmerke. I alt har 109 skyttere deltatt i 

skytingen. Av seniormerker blir det bl.a. utdelt 

1. bronse, 6 gull, 1 5års merke, 2 statuetter, 2 

diplomer og 13 stjerner av forskjellig slag. 

Av ungdomsmerker er det delt ut 24 bronse, 21 

gylt og 10 stk. 3.års merker. Det deltok 67 

ungdommer i skytingen.  

 

19. ÅPNE STEVNER 

Det har vært arrangert ett åpent grov/fin felt 

stevne og ett åpent finfelt stevne.  

10 åpne bane stevner, 10 åpne stevner på 15 

meter. 

 Sammen med de obligatoriske mesterskap 

og finaler blir det i alt 33 arrangementer på felt, 

bane og 15 meter. 

Aktiviteten er fortsatt stor og skytterne har 

stevnetilbud praktisk talt hver helg i 

østlandsområdet. Deltakelsen på bane og 15 

meter er relativ god og kan variere rundt 150 - 

300 skyttere. 

 

20. CUPSKYTINGER 

 

a) ØSTFOLDCUPEN 

 Denne ble administrert av Øivind Ødegård 

som ordnet med innbydelse, trekning og 

finaleskyting. Det var bare 6 lag som deltok i 

årets cup, mot 4 lag i fjor. Det ble gjort 

endringer i statuttene i 2011 med hensyn til 

antall deltakere i cupen, nå er det 4 som teller i 

håp om at det ville være flere lag som kan være 

med. Det har blitt noe økning, men vi håper på 

bedre deltakelse neste år. I innledende skyting 

slo Skjeberg ut Fredrikstad med 1344 – 1342. 

Eidsberg slo ut Sarpsborg med 1359 – 1338. I 

duellen mellom Råde og Rygge tok Råde 

seieren med 1363 – 1351. Følgende lag gikk til 

finale: Råde, Skjeberg, Eidsberg og Rygge.  

 I finalen i Eidsberg 26. august tok Råde 

seieren med 1367 poeng. Skjeberg sikret 2. 

plass med 1364 p. Rygge endte på en 3. plass i 

cupen med 1363 foran Eidsberg med 1347. Her 

er det utrolig jevnt.  

 Beste skyttere i finalen ble Pål Øyvind 

Ørmen, Råde med 347 (21*) p. 

Vi gratulerer. 

 

 

b) KLASSECUPEN 

Denne ble administrert av Sten Morgan Stang 

som sammen med Øivind Ødegaard sørget for 

innbydelse, trekning og arrangør av finalen. 

Det var 7 lag som deltok i årets klassecup. Det 

ble skutt en innledende runde. I innledende 

runde tok Skjeberg seieren mot Fredrikstad 1 

og Rygge med 1710 –1700 - 1704. I duellen 

mellom Sarpsborg og Eidsberg gikk Eidsberg 

seirede ut og sikret seg plass i finalen. 

I duellen mellom Råde og Fredrikstad 2 tok 

Råde seieren med 1714 – 1680p. og sikret seg 

plass i finalen.   

 

 I finalen i Fredrikstad den 19.august tok 

Råde seieren med 1714 p. Skjeberg fulgte på 

med 1709 p. foran Fredrikstad på 3. plass med 

1695 p. Eidsberg endte på 4 plass med 1686 p.  

 Beste skytter individuelt ble Einar Skovly, 

Råde med 350 (24*) 

Vi gratulerer 

 

c) NORGESCUPEN 

Det er ikke den helt store satsingen for denne 

skyting blant Østfoldskyttere. Men noen satser. 

Vi kan notere oss at Pål Øyvind Ørmen, Råde 

ligger på en 10. plass i årets cup med 2073 p.  

Jan Andre Runhovde, Rygge endte på 37. plass 

med 2065p. Magnus Bjerke, 

Høland/Bjørkelangen stoppet på plass 50 med 

2058p. Thomas Krågtorp, Råde endte på 191. 

plass med 1709p. etter 6 stevner. Vinner av 

årets Norges-cup ble Hans Kristian Wear, 

Styrvoll med 2084p. 

 

d) ØSTLANDSCUPEN BANE 

Det er registrert at Eidsberg og Rygge har 

deltatt i Østlands-cupen i år. I første runde 

trakk Eidsberg det korteste strået i duellen med 

Stange og Romedal og endte med 2673 mot 

2685 p. og gikk til B- cupen. Rygge tapte 

duellen mot Høland/Bjørkelangen med 2671 – 

2727 p. I første runde i B-cupen tapte Eidsberg 

mot Trøgstad og endte med 2634 – 2704 p. 
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Rygge møtte Sem og ble slått ut med 2649 – 

2664 p.  

 Jondalen vant A cupen med 3497p. 

Nordstrand vant B cupen med 3464p.  

 

e) ØSTLANDSCUPEN 15 M. 

Blaker skytterlag arrangerte for andre gang 

Østlandscup på 15m. Det er 2 konkurranser 

med 5 skyttere per lag. Cup 1 er for skyttere 

som ikke skyter stående (minst 2 skyttere må 

skyte kneprogram), og Cup 2 er for skyttere i 

klasse 3 – 5. Tapende lag i første runde går 

videre i B-cup.   

Fra Østfold stilte i Cup 1: Fredrikstad og 

Rygge (2 lag) og i Cup 2: Eidsberg og Rygge.  

 

I første runde av Cup 1 gikk Fredrikstad 

videre til A-cup, mens Rygge1 og Rygge2 

havnet i B-cup.  

I andre runde tapte Fredrikstad for Sem. I 

B cupen slo Rygge1 Sørum og gikk videre. 

Rygge 2 tapte for Nannestad. 

I 3. runde av cup 1 ble Rygge 1 slått ut av 

Spydeberg.  

I cup 2 møtte Eidsberg Ringerike borte i 

første runde og gikk seirende ut av denne 

duellen. I A-cupen neste runde ble det tap borte 

mot Jondalen. 

 

Finalen ble avviklet uten noen lag fra Østfold 

denne gang… men vi kommer sterkere tilbake. 

 

21. KURS/SAMLINGER 

 

a) Ungdomssamling  

Vi viser til egen rapport fra ungdomsutvalget. 

Se punkt 24 

 

b) Ledersamling. 

Ledersamlingen ble avholdt på Sarpsborg 

skytterlags bane 4. november 2014. Det deltok 

21 personer fra 11 lag. Det ble drøftet ulike 

saker bl. annet dette med arrangementer og 

samlagets faste stevner. Aktiviteter og stevner 

ble drøftet samt gjennomgang av terminliste for 

2015. Videre ble det diskutert hvilke kurs og 

oppdateringer lagene ønsket. Det ble ønske om 

instruktørkurs I, kurset søkes avholdt i mars 

2015. Vi satser også på å arrangere 

standplasslederkurs / stevnearrangør slik at 

lagene har personer med kompetanse på dette 

område.  

 Saken om 5,56 ble inngående drøftet, her 

var det delte meninger- saken kommer opp på 

ombudsmøtet som gir sin avklaring om saken 

til skyttertinget 2015. Det kan være aktuelt å 

flytte ledersamlingen til oktober i 2016. 

 

c) Instruktørkurs Ia. 

Samlaget med samlagsinstruktør Dan Peter 

Murr i spissen og primus motor sørget for at 

Instruktørkurs 1a ble avholdt i perioden 21. 

mars til 14.april. Det gikk over 2 dager og en 

kveld. Dette var et flott opplegg som ga god 

uttelling i mange nye lagsinstruktører. 

Medinstruktører på kurset var Jan Håkon 

Jørgensen, Kåre Oskar Larsen og Edward 

Murr. Det var til sammen 18 personer med på 

kurset og det betyr at lagene nå står bedre rustet 

til instruksjon og aktivitet i eget lag. 

 

d) Kurs for stevnearrangører. 

 

 Vår IT kontakt Øyvind Johannessen holdt 

kurs i Fredrikstad skytterlags sine lokaler for 

standplassledere og stevnearrangører med 

viderekommende kurs i Megalink programvare 

i mars for 33 frammøtte. 

    

 

22. SKYTEBANER 

Jarl Fosshaug er banekontakt i samlaget, noe 

samlaget og styret setter meget stor pris på da 

han har meget stor erfaring fra dette miljøet fra 

tidligere. Alt i alt har vi godt vedlikeholdte 

baner i Østfold men det er alltid noe som skal 

gjøres med anleggene. Framtidige prosjekter er 

Buer/Kornsjø skytterlag som har planer om 

opprusting av banen. Øvrige baner bør 

gjennomgås sammen med vår banekontakt ved 

behov. 

 

23. HEIMEVERNET 

De fleste lag har et godt samarbeid med 

Heimevernet. HV bruker noen av våre baner til 

skyteøvinger. HV har «befestet» seg på Rygge 

og er nå de eneste militære oppsetting i vårt 

distrikt og har et betydelig større ansvar enn 

tidligere. 

 Oslofjord HV-distrikt 01 omfatter Østfold 

og Vestfold og er lagt til Rygge Flystasjon. Vi 

ser fram mot et fortsatt godt samarbeid i året og 

årene som kommer.  

 



Østfold skyttersamlag – Årsberetning 2015 

 

24. UNGDOMSUTVALGET 

Ungdomsutvalgets sammensetning i  

perioden: 

 

Knut Tollefsrød, Rygge 

Lars Erik Lilleng, Råde 

Jens Ronald Johansen, Halden 

Bjørn Harald Aune, Eidsberg 

Line Paulsen, Fredrikstad 

 

Det lyktes ikke å velge verken en representant 

eller vara for 3.krets til ungdomsutvalget på 

Ombudsmøtet 2014, men vara i 4.krets stilte 

seg positiv til å delta og det har fungert 

utmerket. 

Ungdomsutvalget ble enige om at årets fokus 

skulle være økt informasjonsflyt, etablere nye 

uttakskriterier, gjeninnføre ungdomscup og 

gjennomføre både bredde- og toppsamlinger.  

Ungdomsutvalget startet sitt arbeid med å 

etablere nye kriterier for laguttak til Viken II 

stevnene på 15m, felt og bane samt til LS på 

Lesja. 

Alle laguttakene er i 2015 gjennomført i 

samsvar med disse kriteriene, og det har ikke 

vært nevneverdig diskusjon rundt uttakene.  

Skytemessig har også resultatene vært bra slik 

det framgår av omtalen av de ulike stevnene 

foran i årsmeldingen. 

Det nye ungdomsutvalget må før neste sesong 

gjennomgå kriteriene i forhold til hvilke 

stevner som skal legges til grunn og gjøre evt. 

endringer. Oppdaterte kriterier vil formidles til 

samtlige lag før feltsesongen starter i januar. 

 

Tidlig på året ble det opprettet en Facebook 

side for Ungdomsutvalget i Østfold. Dette for å 

nå ungdommene rask og på ett sted de allerede 

befinner seg. All informasjon som er sendt 

lagene er også distribuert på denne siden.  

 

I tilknytning til uttak til lagskyting for Østfold, 

ble 5 skyttere i hver av ungdomsklassene 

invitert til å delta på 3 samlinger. Samlingenes 

målsetning er å tilby felles trening og bygge det 

sosiale miljøet. 

Stang- og felthurtig er øvelser der klasse Junior 

kan delta under LS.  Degernes stod som 

arrangør for en kveld der ungdommene i 

samlaget kunne komme og få trening på 

nettopp dette under kyndig veiledning av Espen 

Glosli. Dessverre var det få som prioritere 

dette, så vi får vurdere om dette skal gjentas 

eller ikke i 2016. 

 

Tallene viser at utviklingen på antall 

ungdomsskyttere i samlaget vårt er stabil. Vi 

har en svak nedgang i ant. skyttere på både 

15m, felt og i juniorklassen, men en liten 

økning i både klasse rekrutt og eldre rekrutt på 

banen. 

Vi har fått 3 nye medlemmer av 350 klubben i 

2015. Det er Julie Marie Nyborg, Rygge, Lina 

Elise Jørgensen, Fredrikstad og Hans Jørgen 

Lunderød, Fredrikstad – vi gratulerer. 

 

15m 

Under Viken II 15 m 2014 ble Julie Paulsen 

Johannessen, Fredrikstad, Viken II mester i 

klasse Rekrutt, med seg på pallen fikk hun 

Simen Ek Brombach som tok 3.plassen. Elin 

Agnete Aune, Eidsberg tok seieren i klasse 

junior med 349p. Thomas Krågtorp, Råde tok  

3. plassen etter omskyting med 348. 

I lagskytingen tok vi en flott 2.plass med 389 

poeng, kun 5 poeng bak Follo skyttersamlag. 

 

Felt 

Viken II felt, ble arrangert av Spydeberg. Vi 

dominerte ikke akkurat med bredden vår i dette 

mesterskapet, men Thomas Krågtorp, Råde ble 

feltmester med 41/10 i klasse Junior, og Kine 

Saksæther Andersen, Degernes tok en 3.plass i 

kl. Rekrutt med 39/2. 

Laget vårt ble nr. 4. 

 

Til Østlandmesterskapet i finfelt, er det jevnt å 

bli tatt ut for å delta. Vi tapte for Follo i 

fjorårets mesterskap, men i år klatret vi til 

topps. På laget var Thomas Krågtorp(42/38), 

Einar Skovly(42/32), Ingrid Finnestad(41/34), 

Ludvik Edholm(41/31) og Camilla Paulsen 

Johannessen (40/26). Vi vant med 28 flere 

innertreff. 

Individuelt vant vi klasse Junior med Thomas 

Krågtorp og klasse Rekrutt med Camilla 

Paulsen Johannessen. 

Strålende skyting av dere begge – gratulerer. 

 

 

Ungdomssamling: 

Ungdomssamlingen for sesongen 2015 ble 

arrangert i Sarpsborg over 2 dager. Det var stort 

oppmøte med 43 skyttere. 



Østfold skyttersamlag – Årsberetning 2015 

 

Programmet innehold bl.a. skyting på 100m, 

15m og felt, teori om stillinger, felt, mental 

trening og filming med påfølgende analyse av 

skytterne. Vi må takke alle dere som bidro som 

instruktører, og spesielt til Sveinung Hansen 

(mental trening) og Malin Westerheim (stående 

teori). 

Det sosiale er viktig ved dette arrangementet, 

og det at de aller yngste samles sammen med 

de mer etablerte ungdomsskytterne på tvers av 

lagsgrenser er veldig miljøskapende.   

 

God matservering er av stor betydning for å 

gjennomføre to døgn på en god måte.  En stor 

takk til Merete Skovly og hennes medhjelpere 

som både sto for innkjøp av varer og topp 

servering fra samlingens start til slutt. 

 

 

Bane 

Ungdomscup ble i år gjeninnført på banen. 

Med 8 deltakende lag ble det en innledende 

runde før finalen. Det var Råde I som stakk av 

med seieren med 1043 p, på laget skjøt Thomas 

Krågtorp (349), Einar Skovly(348), Lars G. 

Lilleng(346) og Ole Alexander Undhjem (342). 

10 poeng bak finner vi Fredrikstad som tok 

sølv, kun 3 poeng foran Rygge I som tok 

bronseplassen. Finalen ble avsluttet med sosialt 

lag med pizza og brus. Vi håper enda flere lag 

melder seg på i 2016. 

 

Viken II bane ble arrangert i Kongsvinger og 

ble ett strålende mesterskap for Østfold.  

Vi tok sølv på samlagsskytingen med Julie 

Marie Nyborg (99), Ingrid Finnestad (100),  

Ludvik Edholm (99) og Thomas Krågtorp(98). 

Individuelt fikk vi flere medaljer. I klasse 

rekrutt ble Julie Paulsen Johannessen, 

Fredrikstad nr. 2, fulgt av Simen Ek Brombach, 

Råde på bronseplass.  

I klasse Eldre rekrutt vant Einar Skovly, Råde, 

og i klasse Junior ble Ingrid Finnestad, 

Skjeberg nr. 2. Vi gratulerer med flotte 

plasseringer til dere alle. 

 

Årets landsskytterstevne ble krydret med 

mange gode prestasjoner av Østfoldskytterne. 

Lagmessig stoppet vi på 8.plass, og på laget var 

Ludvik Edholm, Fredrikstad (99), Einar 

Skovly, Råde (100), Thomas Krågtorp, Råde 

(98) og Ingrid Finnestad, Skjeberg (100). 

Individuelt ble Einar Skovly, Råde nr. 2 i 

klasse Eldre rekrutt med 42/12 på felt, Julie 

Paulsen Johannessen, Fredrikstad nr. 7 i klasse 

rekrutt på banen med 348 p. og Astrid 

Halvorsrud, Øymark med nr. 8 med 42/4 i 

klasse rekrutt på felten, våre best plasserte 

ungdommer. Men det var mange som fikk 

prøve seg i finalene. 

 

Vi har en flott ungdomsgruppe i Østfold som 

bidrar med både strålende resultater og til ett 

godt sosialt miljø. Vi har mange forbilder til de 

unge som kommer bak, og 2 av de største 

takker nå av for seg og går opp i senior fra 

nyttår. Vi takker for deres flotte innsats og 

ønsker Thomas Krågtorp og Ingrid Finnestad 

lykke til blant de «store». 

 

25.  KONKLUSJON 

Aktiviteten er fremdeles betydelig, det viser 

årsmeldingene fra lagene. En skulle ønsket seg 

noe større rekruttering i enkelte lag. Når 2015 

går over i historien med en rimelig god aktivitet 

kan vi først og fremst takke lagene som er 

aktive i miljøet både ute og hjemme. Det er 

mange gode Veteran, Rekrutt/-Junior og Senior 

skyttere i samlaget. Skyttere som vil sørge for å 

beholde det høye nivået som er vist i 2015. 

Vi sier derfor takk for i år. Takk til alle som 

med sin innsats har bidratt til å holde 

virksomheten i lagene oppe på et anstendig 

nivå. Det er først og fremst lagarbeidet det står 

og faller med og lagene oppfordres til fortsatt å 

rekruttere skyttere i sine områder. 
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 Klasseførte skyttere Veteranskyttere Rekruteringsskyttere  
Skytterlag Kl. 5 Kl. 4 Kl. 3 Kl. 2 Kl. 1 AG3 Sum V55 V65 V73 Sum ASP R ER J Sum 30sk I.Akt. Aktive Ant.skudd 25 År yngre 

5101 Aremark   6  117  123  4 3 7 1 8   9 175  314 5000 12 

5102 Borge     14  14 1  1 2     0   16   

5104 Degernes 2 2 5 8 134 0 151 0 0 0 0 36 3 6 4 49 673 1 873 53000 61 

5105 Eidsberg 7 3 6 7 155 0 178 3 4 4 11 12 3 2 3 20 198 35 407 70500 35 

5106 Fredrikstad 1 3 10 14 128 0 156 5 4 10 19 11 8 5 5 29 154 50 358 45350 41 

5107 Halden 1 1 7 18 130 0 157 1 0 4 5 18 1 1 0 20 74 0 256 30000 31 

5109 Ise     220  220  1  1     0 235  456 20000 30 

5110 Buer/Kornsjø 0 1 3 5 128 0 137 3 7 2 12 13 0 0 1 14 46 127 209 17500 33 

5113 Rakkestad 1 6 2 5 60  74 1  2 3 12 3 5 3 23  8 100  29 

5114 Rygge 4 7 8 14 112 0 145 1 1 1 3 10 4 7 4 25 89 32 262 67000 46 

5115 Rødenes     72  72 12 13 21 46 16    16 54 17 188 14300 27 

5116 Råde 5 3 15 24 126 0 173 2 3 3 8 8 3 3 4 18 34 0 233 75657 34 

5117 Sarpsborg 1 5 6 10 233 2 257 2 6 8 16 10 0 3 1 14 42 15 329 31500 29 

5118 Skjeberg 1 0 3 10 112 0 126 4 5 1 10 6 0 5 5 16 150 7 302 19000 21 

5119 Torsnes 0 2 3 10 122 0 137 3 0 2 5 7 0 0 5 12 110 7 264 32000 25 

5120 Øymark 1 3 1 5 76 0 86 3 1 1 5 0 2 2 1 5 244 1 340 35000 15 

Sum 
24 36 75 130 1939 2 2206 

41 49 63 153 160 35 39 36 270 2278 300 4907 515807 469 
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