
Regler for Østlendingen-skytingen 
 

1. Østlendingen-skytingen er åpen for skyttere fra de fire skyttersamlagene i Hedmark fylke – 
Solør, Hedmark, Østerdal og Nord-Østerdal. 
Østlendingen-skytingen er åpen for klassene V-55, V-65, V-73, Junior, Eldre rekrutt, Rekrutt, 
1,2,3,4 og 5. 
 

2. Program for kvalifiseringsstevner og innledende skyting i finalen 
Hovedskyting  -  25 skudd, etter en hver tid gjeldene program i henhold til skyteboka. 
           

3. Kvalifiseringsregler samtlige klasser 
Tellende kvalifiseringsresultater er resultater oppnådd på hovedskyting etter pk. 2 på 
utvalgte stevner. Østlendingen eller den som Østlendingen oppnevner foretar valget av 
disse stevnene. 

 
4. Resultater  

Resultatene samles inn av Østlendingen. 
 
5. Finaleplassene 

Finaleplassene tilfaller de skyttere som har best resultat sammenlagt på fem 
hovedskytinger eller standardprogram. Ved poenglikhet vil totalt antall innerblinker på 
de 5 stevnene telle. Dersom flere skyttere står likt om siste finaleplass i sin klasse, 
vinner den skytter som har beste registrerte 6. resultat, deretter 7., 8., 9. osv. Hvis dette 
ikke avgjør rangeringen, foretas det loddtrekning.  
 
115 finaleplasser fordeler seg på denne måten: 
 
 20 finaleplasser i klasse 5 
 15 finaleplasser i klasse 4 

  10 finaleplasser i klasse 3 
    5 finaleplasser i klasse 2 
    5 finaleplasser i klasse 1 
  10 finaleplasser i klasse Junior 
  10 finaleplasser i klasse Eldre Rekrutt 
  10 finaleplasser i klasse Rekrutt 
  10 finaleplasser i klasse Veteran 55 
  10 finaleplasser i klasse Veteran 65 
  10 finaleplasser i klasse Veteran 73 
 
 Alle med 5 resultater på 250 poeng får finaleplass. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

6. Program for finalen for kl.: R, ER, Jr. V55, V65, V73, kl 1 og kl 2 
 

 
Resultater oppnådd foran finalen teller ikke lenger. Hver av finaleskytterne starter med 
samme utgangspunkt. Programmet de forskjellige klassene skal skyte er slik: 
 
Klasse 1, 2 og Veteran 55 skyter 25 skudd hovedskyting lik pkt. 2. 
Poengene summeres og de 5 beste fra V55 skyter mesterskapsomgang slik: 
5 skudd liggende i serie på 2 minutter. 
5 skudd knestående m/anvisning etter hvert skudd, 1 min. pr. skudd. 
Klasse 1  avslutter sin skyting etter hovedskytingen (skyter ikke mesterskapsomgang). 
Ved likhet rangeres det etter barometerplassering. 
 
Klasse Veteran 65 skyter 25 skudd hovedskyting lik pkt. 2. 
Poengene summeres og de 5 beste skyter mesterskapsomgang slik: 
10 skudd liggende i serie. Skytetider og rangering ifølge skyteboka.  
Dvs. innertiere teller på første omgang. 
 
Klasse Veteran 73 skyter 25 skudd hovedskyting lik pkt. 2. 
Poengene summeres og de 5 beste skyter mesterskapsomgang slik: 
10 skudd liggende i serie. Skytetider og rangering ifølge skyteboka.  
Dvs. innertiere teller på første omgang. 
 
 
Klasse Eldre Rekrutt skyter 25 skudd hovedskyting lik pkt. 2. 
Poengene summeres og de 5 beste skyter mesterskapsomgang slik: 
10 skudd liggende. Skytetider og rangering ifølge skyteboka. 
Dvs. innertiere teller på første omgang. 
 
 
Klasse Rekrutt skyter 25 skudd hovedskyting lik pkt. 2. 
Poengene summeres og de 5 beste skyter mesterskapsomgang slik: 
10 skudd liggende. Skytetider og rangering ifølge skyteboka. 
Dvs. innertiere teller på første omgang. 

 
Klasse Junior skyter 25 skudd hovedskyting lik pkt. 2. 
Poengene summeres og de 5 beste skyter mesterskapsomgang slik: 
10 skudd liggende. Skytetider og rangering ifølge skyteboka. 
Dvs. innertiere teller på første omgang. 
 
 
OBS!  Tildeling av skivenummer etter innledende skyting finaledagen: 
 Høyeste poengsum får tildelt laveste skivenummer osv.  -  ved likhet  

(innertierregelen gjelder først) brukes barometeret for rangeringen  -  se for 
øvrig regler for omskyting. 

 
 



 
 
 

7. Program for finalen for kl.: 3,4 og 5 
 

Klasse 3, 4 og 5 skyter på 200 meter/300 meter. Program er hovedskyting lik pkt. 2. 
De 24 beste skytterne på denne skytingen samlet for kl. 3-5 skal skyte en 
mesterskapsomgang. Ved poenglikhet skal det rangeres i henhold til skyteboka. Når 
skivene skal fordeles så gjelder følgende: De skytterne som har bonuspoeng får disse 
lagt til sin poengsum etter at skytteren har kvalifisert seg til mesterskapsomgangen. 
Skytterne har da før mesterkapsomgangen en innledende poengsum som inneholder 
summen av innledende 25 skudd + bonuspoeng. Det skytes så en mesterskapsomgang 
opp på denne poengsummen. Høyest total poengsum er vinner. 
 
Mesterskapsomgang: 
   Prøveskudd etter skyteboka 
   5 skudd knestående, skytetid 2 minutter. 
   5 enkle skudd stående, skytetid 1 min. pr. skudd 
 
Det anvises etter 5 skudd kne og etter hvert enkeltskudd. 

 
 

8. Omskytingsregler 
 
Klasse 3 -5 
Ved poenglikhet etter mesterskapsomgangen er det omskyting kun om førsteplassen. 
Omskytingen foregår ved at det skytes enkeltskudd inntil en skytter leder med minst 2 
poeng.  
Omskytingen foregår i stående skytestilling. 
 
Ved poenglikhet i mesterskapsskytingen om de fire sølvmedaljene og siste premie, 
foretas det ikke omskyting.  
I stedet prioriteres skytterne etter sin plass på barometeret foran finalen. 
Dette gjelder også 3., og 4. klasse hvis skytterne som står likt kommer fra samme 
klasse.  
Hvis skytterne kommer fra forskjellige klasser, går den foran som kommer fra laveste 
klasse.  
 
Klasse V-55og kl 2. 
Ved poenglikhet etter mesterskapsomgangen, er det omskyting kun om førsteplassen i 
mesterskapet. 
Omskytingen foregår på den måten at det skytes ett og ett skudd i hver stilling: 
Liggende og knestående – omskytingen fortsetter inntil en skytter leder med minst 2 
poeng.  
 
Klassene V-65, V-73, Eldre Rekrutt, Rekrutt og Junior 
Omskyting etter skytebokas punkt 10.412 
 
 
 



 
 

 
9. Premiering 

Se eget skriv. 
 
10. Sted for finalen 

Elverum skytterlag arrangerer finalen hver høst. 
 

      11. Det oppnevnes en jury for finalen som består av tre representanter: 
            - Arrangementsteknisk leder 
            - Østlendingen 
 - En som utnevnes av arrangør/Østlendingen. 
  

 
Reviderte regler/Elverum,  
041182 / 060488 / 020390 / 300191 / 130594 /290395 / 260402 / 
250803/290805/16.08.06/270807/131207/090709/250310/270411/130814/090415 
070417 
 
AS Østlendingen, 07. april 2017 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Premiering i Østlendingen-skytingen 
 

 
Mesterskap i klasse 3 – 5:  24 skyttere i finalen 
 
Nr. 1  Gylt Ø-medalje  Premie: Gevær/Sauer 200 
Nr. 2  Ø-medalje ( sølv )  Premie: Ammunisjon kr 1.500,- 
Nr. 3  Ø-medalje ( sølv )  Premie: Ammunisjon kr 1.000,- 
Nr. 4  Ø-medalje ( sølv ) 
Nr. 5  Ø-medalje ( sølv ) 
 
25 – skudd klasse 3 – 5  (Nr. 1 – Ø-medalje gylt) 
 
Klasse 5:  20 skyttere 
Nr. 1   Bolle 
Nr. 2 – 10  Seidel 
 
Klasse 4:  15 skyttere 
Nr. 1   Bolle 
Nr. 2 – 5  Seidel 
 
Klasse 3:  10 skyttere 
Nr. 1   Bolle 
Nr. 2 – 3  Seidel 
 
Øvrige klasser 
 
Klasse 1:  5 skyttere 
25-skudd: 
Nr. 1   Ø-medalje ( gylt ) 
Nr. 1   Bolle 
Nr. 2 – 3  Seidel 
 
Klasse 2:  5 skyttere 
25-skudd: 
Nr. 1   Ø-medalje (gylt) 
Nr. 1   Bolle 
Nr. 2 – 3  Seidel 
 
Klasse V-55:  10 skyttere 
35-skudd: 
Nr. 1   Ø-medalje ( gylt ) 
25-skudd: 
Nr. 1   Bolle 
Nr. 2 – 3  Seidel 
 



 
 
Klasse V-65:  10 skyttere 
35-skudd: 
Nr. 1   Ø-medalje ( gylt ) 
25-skudd: 
Nr. 1   Bolle 
Nr. 2 – 5  Seidel 
 
Klasse V-73:  10  skyttere 
35-skudd: 
Nr. 1   Ø-medalje ( gylt ) 
25-skudd: 
Nr. 1   Bolle 
Nr. 2 – 5  Seidel 
 
Klasse Rekrutt: 10 skyttere 
35-skudd: 
Nr. 1   Ø-medalje ( gylt ) 
25-skudd: 
Nr. 1   Bolle 
Nr. 2 – 5  Seidel 
 
Klasse Eldre Rekrutt: 10 skyttere 
35-skudd: 
Nr. 1   Ø-medalje ( gylt ) 
25-skudd: 
Nr. 1   Bolle 
Nr. 2 – 5  Seidel 
 
Klasse Junior:  10 skyttere 
35-skudd: 
Nr. 1   Ø-medalje ( gylt ) 
25-skudd: 
Nr. 1   Bolle 
Nr. 2 – 5  Seidel 
 
 
 
AS Østlendingen, 09. april 2015 
 
 


