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1.Resultater og beretninger  
 
I skytteråret 2025 deltok hele 30 skyttere fra Lyngdal på stevner/lagmesterskap, noen 
deltok på mer enn 100 stevner, mens andre nøyde seg med kun 1 stevne. 
 
På Landsskytterstevnet i Kongsberg hadde Lyngdal 9 deltakere: Harald Jensen, 
Reidun Oline Foss Nilsen, Tone Sofie Vogsland, Magnus Vik Risnes, Kåre 
Vidringstad, Hanne Vidringstad, Tor Arne Spilde, Steinar Skoland og May Elin 
Frøyland.  
 
Mange Lyngdal skyttere har utmerket seg i skytteråret 2025 og Reidun Oline Foss 
Nilsen fortsetter å markere seg på nasjonalt nivå ved å blant annet vinne 
Landsskytterstevnet innendørs for andre året på rad, denne gangen i klasse EJ. I 
klasse 3-5 ble det 6. plass blant norges beste DFS skyttere.  
 
Bildene nedenfor viser et utvalg av flotte hendelser i skytteråret 2025 (okt-okt). 

Landsskytterstevnet 15m  
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Samlagsstevnet bane 

 
 

Landsskytterstevnet i Kongsberg 
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Landsskytterstevnet i Kongsberg 
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Norges Cup stevne i Lyngdal 
 

 
 

 
 

Lagmesterskap bane 
 

NU: Lycke Godderstad, Mille Sævik, Vilde Hovlandsdal,Emil Håland 
ER: 1 Madelein Spjuth Berg 333 

V75: 1 Harald Jensen 349  
2: 1 Terje Høyland 336 

3-5: 1 May Elin Frøyland 341, 2 Steinar Skoland 339, 3 Tor Arne Spilde 332, 4 Kåre Vidringstad 
325, 5 Hanne Vidringstad 316 
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Samlagsstevnet felt 
 

 
 

Samlagsstevnet 15m 
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Lagmesterskap 15m 
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Juleavslutning 
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Støtte fra Flekkefjord Sparebank 
 

 
 

Sørlandskula 2024 
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2. Medlemsutvikling 
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3 Arrangement 
 

I 2025 har Lyngdal skytterlag arrangert: 
 

1. Faste treninger for barn/unge på onsdager, voksne trener etterpå 

2. Faste treninger for voksne på mandager, med mulighet for aktive ungdom 

3. Uoffisiell trening på søndag ettermiddag for dem det passer for 

4. 15m stevne i november 2024 

5. Lagmesterskap 15m i januar 2025 

6. Feiring av Reidun som vinner LS for andre året på rad 

7. Lagmesterskap bane mai 2025 

8. Norges Cup i mai 2025 

9. Dyrskuet i september 2025 

10. Ungdomssamling for Agder samlagene i september 2025 

11. Elgskyting fra mai – oktober 2025 

 

 

  

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Antall 155 166 151 156 146 145 146 137 157 146 28 175 178 162 152 145
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4. Anlegg og utstyr 
 
Det ble mange dugnad kvelder før Norges Cup og vi spiste mange pølser sammen 

våren 2025 som avslutning på dugnadskveldene       .  

 
Resultatet ble veldig bra og skyteanlegget på Skrumoen fikk en bedre standard enn 
på mange år.  
 
Standplassene ble oppgradert, elektroniske skiver ble vedlikeholdt, takrenner 
rengjort, TV skjermer montert i skytterhuset og glassene i standplassbuene har aldri 
vært så reine. 
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Skytterlagets medlemmer fikk tilbud om å kjøpe nye skytterlagsjakker som var sponset 
av Flekkefjord Sparebank. Jakkene kom dessverre ikke til Landsskytterstevnet, men 
nå er vi klare med nye flotte jakker til innendørssesongen starter. 
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5 Økonomi:  
 
Økonomien i Lyngdal skytterlag er meget god i 2025.   
 
I 2025 har skytterlaget fått tildelt flere tilskudd fra Flekkefjord Sparebank; både til 15m 
skivene og til å arrangere Norges Cup stevne. I tillegg har skytterlaget også fått tildelt 
tippemidler for 15m skivene. 
 
Dyrskuet for 2024 ble også et meget bra år for skytterlaget. 
 
Vi fikk også et godt overskudd fra Norgescupen sammen med kiosksalget.  
 
Storviltprøven gir også ett godt overskudd, selv om det har gått noe ned i forhold til 
tidligere år. Skytterlaget selger noe mindre ammunisjon til jegerne. Det ser ut som om 
dette er noe de helst vi skaffe selv andre steder. 
 
Vi har også kjærkomne inntekter fra avtalte sponsor penger fra Flekkefjord 
Sparebank og Grasrotandelen fra Norsk Tipping. 
 
De største utgiftene i 2025 er oppgraderingen av standplassene og 
skiveelektronikken som var nødvendig, men dette er noe vi vil få glede av i flere år 
framover. Det ble også kjøpt inn mer ammunisjon i 2025 enn tidligere år, men dette 
er gledelig for dette sier noe om høyere skyteaktivitet.  
 
Salg av skytterlags ammo tror og håper vil øke i 2026 på grunn av økt aktivitet. Med 

de pengene Skytterlaget har på konto, vil vi være godt rustet til neste skytter år        

 
 
God skytterhilsen fra kasserer 
Steinar Skoland 
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6. Oppsummering pr skytter 
 
30 skyttere som har deltatt på stevner/lagmesterskap i 2025, det er opp 8 fra 2024. 
Skytter 
ID 

Navn Antall 
stevner 
totalt 
2025 

Klasse 
settende 

bane 

Klasse 
settende  

15m 

Klasse 
2025 

Klasse 
2026 

968594 Steinar Skoland 103 246 248 5 5 

968560 Harald Jensen 94 250 250 V75 V75 

968602 May Elin Frøyland 89 246 246 5 5 

2627008 Terje Høyland 57 245 247 2 2 

2960102 Reidun Oline Foss Nilsen 28 245 246 EJ EJ 

968891 Kåre Vidringstad 15 229 237 3 3 (4 inne) 

3181260 Tone Sofie Vogsland 11 236  1 1 

968610 Tor Arne Spilde 12 232  4 4 

970509 Hanne Svindland Vidringstad 9 232 235 4 4 

2837102 Madelein Spjuth-Berg 8 240 236 J J 

3260791 Emil Håland 8   NU NU 

3260809 John Torvald Omland 6   NU NU 

968701 Torbjørn Dragland 5  243 V55 V55 

3376654 Isak Føreland 5   NU NU 

343198 Magnus Vik Risnes 4   NU ER 

3376548 Thor Håkon Føreland 4 223 227 SK1 SK1 

336598 Fredrik Sømme Tobiassen 3   NU NU 

3387503 Vilde Hoveland 3   NU NU 

3387511 Mille Sævik 3   NU NU 

3376647 Sivert Føreland 2   NU NU 

3413333 Lycke Godderstad 2   NU NU 

3376662 Lilly Berge 1   NU NU 

3387487 Emil Berge 1   NU NU 

3387495 Natalie Sævik 1   NU NU 

3387529 Jonas Sævik 1   NU NU 

3387537 Tobias Lindland 1   NU NU 

968628 Bjørn Vidringstad 1 240  V55 V55 

970517 Sigve Vidringstad 1 236  2 2 (3 inne) 

2426765 Petter Marius Omland 1  241 2 2 

3264629 Leo Berge 1   NU NU 

 
NB: Lagmesterskap bane ble etter registrert etter den personlige rapporten ble tatt ut, 
så i oversikten over er det et ekstra stevne i forhold til rapporten.  
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 7. Tillitsvalgte  
 

Tillitsvalgte for 2025 (Oktober 2024 – Oktober 2025) 
Styret: 

Verv Navn På valg 
Leder/sekretær May Elin Frøyland 2026 

Nestleder/kasserer Steinar Skoland 2026 

Styremedlem Bjørn Vidringstad 2025 

Styremedlem Tor Arne Spilde 2025 

Styremedlem Hanne Svindland Vidringstad 2026 

Styremedlem Kåre Vidringstad 2025 

1. Varamann Torbjørn Dragland 2025 (Hvert år) 

2. Varamann Harald Jensen 2025 (Hvert år) 

 
Ungdomsutvalg: 

Verv Navn På valg 

Leder (med i styret) Hanne Svindland Vidringstad 2026 

Medlem Tomine Spilde Hove 2026 

Medlem Torbjørn Dragland 2025 

Medlem Terje Høyland 2025 

Medlem Reidun Foss Nilsen 2026 

 
Andre verv: 

Verv Navn På valg 

Banemester Kåre Vidringstad 2026 (2 år)  

Dugnadsleder baner Tor Arne Spilde 2025 (2 år) 

Elgskyting Guttorm Skoland 2026 (2 år)  

Elgskyting Odd Arne Brekne 2025 (2 år) 

Elgskyting Petter Marius Omland 2026 (2 år)  

Elgskyting Ernst Karlsen 2025 (2 år) 

Elgskyting backup Kåre Vidringstad / Steinar Skoland 2025 (2 år) 

Kiosk Solveig Jensen 2025 (1 år)  

Instruktør Odd Arne Brekne 2025 (1 år)  

Valgkomite Torbjørn Dragland 2025 (2 år) 

Valgkomite Tor Arne Spilde 2026 (2 år)  

Pressekontakt Hanne Svindland/May Elin 
Frøyland 

2025 (1 år)  

Webansvarlig Hanne Svindland/May Elin 
Frøyland 

2025 (1 år) 

Våpenansvarlig (Ny) Torbjørn Dragland 2025 (1 år) 

Revisor Arnold Dragland 2025 (1 år)  

Revisor Odd Arne Brekne 2025 (1 år)  

 
Dyrskuet: 

Verv Navn På valg 

Hovedstyret Albert Nilsen 2026 (2 år) 

Hovedstyret Kåre Vidringstad 2025 (2 år) 

Hovedstyret varamann Hanne Svindland Vidringstad 2025 (1 år) 

Dyrekomite Guttorm Skoland 2025 (1 år)  

Dugnadsleder Torbjørn Dragland 2025 (1 år) 

 

NB; Bjørn Vidringstad gjorde også en stor og viktig jobb for Dyrskuet før, 
under og etter Dyrskuet.  
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8. Oppsummering skytteråret 2025 
 

I skytteråret 2025 har vi hatt suksess med både med økonomi, arrangementer, 
resultater og rekruttering. 
 
Økonomisk har skytterlaget gode resultater med god støtte fra hovedsponsoren 
Flekkefjord Sparebank, gode inntekter etter både Dyrskuet i 2024 og Norges Cupen i 
2025. I tillegg så har vi fått utbetalt 174 000 kroner i tippemidler etter oppgraderingen 
av 15m banen. 
 
Norges Cupen ble en stor suksess både for selve arrangementets gjennomføring og 
det gode samarbeidet innad i laget – vi kom styrket ut med enda bedre tilstand på 
anlegget og mange gode erfaringer sammen som skytterlag. 
 
Resultatmessig så er det fantastisk å se hvordan Reidun klarer å lykkes med å vinne 
LS 15m innendørs for andre året på rad. Slike prestasjoner er med å sette Lyngdal 
skytterlag på kartet og det er også en motivasjon for andre som kommer etter å se at 
Lyngdal skyttere lykkes. 
 
I løpet av skytteråret er det kommet flere nye unge som er med på stevner og også 
ungdomssamling nå i høst. Vi gleder oss over at familier som Thor Håkon Føreland 
med sønnene Isak og Sivert er blitt med og også stor gjensynsglede over at Geir 
Brede Risnes og sønnen Magnus er tilbake på skytebanen igjen. 
 
Målet framover er å skape gode og tilpassede treningsmuligheter som sikrer fortsatt 
god utvikling og godt samhold i skytterlaget. 
 

 
 
  
Skytterhilsen fra 
Styret i Lyngdal Skytterlag 2025 


