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TERMINLISTE - FROGN OG DRØBAK SKYTTERLAG 2026 
Oppgitte tider er oppmøtetid 

Dato Sted Type Klasse Ansv. Arrangement 
Søn 04.01 Trøgstad Felt Grovfelt Follo Åpent stevne - HV-cup 
Tir 06-08.01 Skiptvet, Eidsberg og Aas 15 m Alle Follo/Østfold Åpne stevner 
Søn 11.01 Høland/Bjørkelangen Felt Alle Akershus Åpent stevne - HV-cup 
Tor 15-18.01 V.Toten, Gjøvik og Br, 

Ringebu/F, Vinstra + flere 
15 m Alle Opland 

Gudbrandsdal 
Åpne stevner - Randstevner 

Tor 15-18.01 LILLEHAMMER 15 m Alle Gudbrandsdal LANDSSKYTTERSTEVNET INNE 
Tors 22-24.01 Moss og Våler 15 m R/J/Vet Follo Ungdomsstevne 
Søn 25.01 Råde Felt Alle Østfold Åpent stevne - HV-cup 
27.01-01.02 Nannest, Eidsvoll, Ullens 15 m Alle Akershus Åpne stevner 
Lør 31.01 Kråkstad/Ski Finfelt R/J/Vet Follo Åpent stevne - HV-cup 
Søn 01.02 Blaker Felt Alle Akershus Åpent stevne - HV-cup 
Man 02-07.02 Skedsmo 15 m Alle Akershus Åpent stevne 
Tirs 03.02 15 m bane -Bjerknæs  15 m Alle Styret 18.00 – 30 skudd liggende alle klasser 
Fre 06.02 Skifelt - Spydeberg Ute Alle Follo Samlagsmesterskap skifelt 
Lør 07.02 Frogn og Drøbak Finfelt R/J/Vet Styret Åpent stevne, finfelt 
Lør 07.02 Rise&Løddesøl + Imenes Felt Alle Sørlandet Åpne stevner - HV-cup 
Søn 08.02 Sannidal + Drangedal Felt Alle Telemark Åpne stevner - HV-cup 
Man 09-12.02 Kråkstad og Ski/Askim 15 m Alle Follo Åpne stevner 
Søn 15.02 Sigdal og S. Modum Felt Alle Ringerike Åpent stevne - HV-cup 
Søn 22.02 Søndre Odalen-Dølifelten Felt Alle Akershus Åpent stevne - HV-cup 
Tirs 24-26.02 Torsnes 15 m Alle Østfold Åpent stevne 
Lør 28.02 Raumnes Felt Alle Akershus Åpent stevne – HV-cup 
Lør 28.02 Størrmyrbråtan Felt R/J/V Styret Klubbmesterskap, kl. 10:00 – r/j/vet 
Lør 28.02 Størrmyrbråtan Felt Senior Styret Klubbmesterskap, kl.12:00 - senior 
Søn 01.03 Trøgstad, Båstad, Askim Felt Alle FOLLO Samlagsmesterskap felt 
Søn 08.03 OSLO Felt Alle Oslo/Viken II Viken II 
Man.09-12.03 Sarpsborg 15 m Alle Østfold Åpent stevne 
Lør 14.03 Viken II - Akershus Felt Uttatte Finfelt Østlandsmesterskapet Finfelt 
Søn 15.03 Viken II - Follo Felt Uttatte Grovfelt Østlandsmesterskapet Grovfelt 
Lør 21.03 Sør- og Nordskogbygda Felt Alle Grovfelt Åpne stevner - HV-cup 
Søn 22.03 Tingelstad og Gjøvik&Br Felt Alle Opland Åpne stevner - HV-cup 
Lør 28.03 Jordet og Tenaasen Felt Alle Grovfelt Åpent stevne - HV-cup 
Søn 29.03 Bjørnen Felt Alle Østerdal HV-cup m/finale 
Lør 11.04 Aurland Felt Alle Sogn Nasjonal grovfelthelg og HV-cup 
Søn 12.04 Aurland Felt Alle Sogn Nasjonal grovfelthelg (finaler) 

BANE 2026 
Fre 18-19.04 Halden og Buer/Kornsjø Bane Alle Østfold Åpne stevner 
Fre 16-18.04 Nes/Hovind Bane Alle Akershus Åpent stevne, Skøimåsanstevnet 
Lør 25-26.04 Nord Odal og Skogbygd Bane Alle Solør/Akershus Åpne stevner 
Lør 25-26.04 Fredrikst/Skjeberg/Sarp Bane Alle Østfold Åpne stevner 
Lør 25-26.04 Skyttertinget Ting   Gardermoen 
Fre 01.05 Ullensaker Bane Alle Akershus 1mai-stevne 
27.04-03.05 Blaker og Høland/Bjørk. Bane Alle Akershus Åpne stevner 
Lør 02.05 Størrmyrbråtan Dugnad Alle Styret Klargjøring for banesesong/-stevne 
Ons 06.05 Størrmyrbråtan Dugnad Alle Styret Klargjøring for banesesong/-stevne 
Lør 09-10.05 Størrmyrbråtan Bane Alle Styret Åpent stevne, oppmøte etter liste 
Lør 09-10.05 Moss/Våler og Aas Bane Alle Follo Åpne stevner. 
Tors 07-10.05 Lerum Cup Bane Alle Sogn Aurland, Hafslo, Leikanger, Sogndal, 

Knipenborg og Farnes 
Tirs 12.05 Størrmyrbråtan Bane Alle Jan Håkon Treningspokal nr. 1, kl. 17.30  
Tirs 12.-14.05 Kråkstad & Ski Bane 200 Alle Follo Åpent stevne 
Tors 14.05 Aas Bane 100 Asp. Follo Aspirantstevne cal 22 
Tirs 19.05 Størrmyrbråtan  Bane 200 Alle Odd Martin Treningspokal nr. 2, kl. 17.30 
Fre 22-23.05 Rakkestad og Degernes Bane Alle Østfold Åpne stevner - Pinsen 
Lør 23.05 Aas Bane Alle FOLLO Organisasjonsmed. /Follomedaljen 
Tors 21-25.05 Rælingen og Nittedal Bane Alle Akershus Åpne stevner - Pinsen 
Man 25.05 Spydeberg  Bane Alle Follo Åpent stevne, 2. pinsedag 
Tirs 26.05 Størrmyrbråtan  Bane 200 Alle Sverre Treningspokal nr. 3, kl. 17.30 
Fre 29-31.05 Norges Cup 1. runde Bane Alle Sørlandet Reinsfjell, Sunndal og Surnadal 
Man 01.06 Såner Skogsløp Alle FOLLO Samlagsstevnet skogsløp med skyting 
Ons 03-06.06 Fet og Urskog Bane Alle Akershus Åpne stevner 
Tors 11-14.06 ØSTFOLD Bane Alle Råde/Viken II VIKEN II 
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Dato Sted Type Klasse Ansv. Arrangement 
Tirs 16.06 Holdt av til Follocup Bane Senior JHH/OPN  
Ons 17-21.06 Nannestad,Eidsv,Ullensak Bane Alle Akershus Åpne stevner 
Tirs 23.06 Størrmyrbråtan Bane 100 Alle Lasse B Skogsløp m/skyting og sommeravslutning 
Tors 25.06 Størrmyrbråtan Bane 100 Alle Odd Petter Frogn komm. pokal, 17.30 – cal. 22.  
Lør 27-27.06 Fellestur – Indre Østfold? Bane Alle Follo/Østfold Båstad, Trøgstad og Eidsberg 
Fre 26-28.06 Trøgstad,Båstad,Eidsberg Bane Alle Follo/Østfold Åpne stevner 
Tor 02-05.07 Våler, Grue, Åsnes Bane Alle Solør Åpne stevner 
Ons 01-04.07 Skiptvet Bane Alle Follo Åpne stevner 
Lør 04.07 Sarpsborg Bane Østfold Østfold Fylkesmesterskap 
Fre 10-11.07 Eidskog Bane Alle Solør Grensestevnet 2026 
24.07 - 26.07 Skyttertur Bane Alle Opland/Valdres S. Land, Nordre Land, Torpa, Etnedal 
24.07 - 26.07 Skyttertur Bane Alle Hallingdal Nes/Bromma, Hadding, Ødegå, Hallingsk 
25.07-27.07 Ullensaker Bane Alle Akershus Åpent stevne før LS 
28.07-31.07 Norges Cup 2. runde Bane Alle Østlandet Alvdal, Nora, Tynset 
31.07-07.08 LESJA Bane/Felt Alle Sørlandet LANDSSKYTTERSTEVNET 
Tirs 18.08 Størrmyrbråtan  Bane Alle Styret Dyst mot Nordstrand, dugleiksmerke 
Lør. 22- 23.08 Størrmyrbråtan Bane Alle FOLLO Samlagsstevnet 
Tirs 25.08 Forsvarsforeningens pok. Bane 100  Ungdom Ungdomsutv. 25 skudd, alle klasser skyter sitt progr. 
Ons 26.-29.08 Oslo Østre ?? Bane Alle Oslo Per Jorsett stevnet 
Lør 29.08 Norges Cup finale Bane  Ringerike Norgescup finale i baneskyting 
Lør 05.09 Frogn og Drøbak Bane 200 1-5/V55 Kay, Jan Håkon Follocupfinale (senior), kl. 9.30 
Søn 06.09 Kråkstad og Ski Bane Rek/jun Follo Follocup finale 
Tirs 08.09 Grunnkurs i rifleskyting 1 15/100 m Ungdom Styret 18.00 – 20.00 
Lør 12-13.09 Rygge og Råde Bane Alle Østfold Åpne stevner 
Lør 12.09 Størrmyrbråtan  Bane Alle Styret Klubbmesterskap 200/100m: 12:00 
Lør 12.09 Størrmyrbråtan  Bane Alle Festkomite ÅRSFEST 
Tirs 15.09 Grunnkurs i rifleskyting 2 15/100 m Ungdom Styret 18.00 – 20.00 
Lør 19.09 Størrmyrbråtan  Høstdugn Alle Styret Banevedlikehold.  10:00 
Lør 19.09 Moss og Våler Bane Rek/jun Follo Østlandscup finale rek/jun 
Tirs 22.09 Grunnkurs i rifleskyting 3 15/100 m Ungdom Styret 18.00 – 20.00 
Tirs 06.10 Grunnkurs i rifleskyting 4 15 m Ungdom Styret 18.00 – 20.00 
Tirs 13.10 Grunnkurs i rifleskyting 5 15 m Ungdom Styret 18.00 – 20.00, avslutning grunnkurs 

INNENDØRS 2026, etter banesesong 
Fre 09-11.10 Kråkstad&Ski/M/V/Såner 15 m Alle Follo Åpne stevner 
Tors 15-18.10 Gjerdrum og Nittedal 15 m Alle Akershus Åpne stevner 
Tors 15-18.10 Aas 15 m Alle Follo Åpent stevne 
Tors 15-18.10 Frogn og Drøbak 15 m Alle Styret Åpent stevne 
Ons 21-24.10 Rømskog og Høland/Bj. 15 m Alle Akershus Åpne stevner 
29.10-01.11 Nannest, Eidsvold, Ullens 15 m Alle Akershus Åpne stevner 
31.10-01.11 Fredrikstad og Råde 15 m Alle Østfold Åpne stevner 
Man 02.11 Størrmyrbråtan   Alle Styret ÅRSMØTE kl. 18.00 
Tirs 03-05.11 NTNUI (Aas) 15 m Alle Follo Åpent stevne 
Tirs 03.11 Størrmyrbråtan 15m Alle Styret Klubbmesterskap 15 meter. Kl. 17.30 
Tir 03-08.11 Fet 15 m Alle Akershus Åpent stevne 
Tors 05-08.11 Blaker 15 m Alle Akershus Åpent stevne 
Tir 03-05.11 Halden og Degernes 15 m Alle Østfold Åpne stevner 
Tir 10-12.11 Halden og Degernes 15 m Alle Østfold Åpne stevner 
Ons 11-15.11 AKERSHUS/Ullensaker 15 m Alle Akershus Viken II 15 meter – uke 46 
Lør 21-22.11 Rakkestad og Sarpsborg 15 m Alle Østfold Åpne stevner 
Tirs. 24-28.11 Kråkstad & Ski 15 m Alle FOLLO Samlagsstevnet 15 m 
02.12-05.12 Moss og Våler/Skiptvet 15 m Alle Follo Åpne stevner 
02.12-06.12 Oslo O, Norma O + OØ + 15 m Alle Oslo Åpne stevner 
Man 07.12 Grendehuset i Våler  Valgte FOLLO OMBUDSMØTE 

 
Brukstider UTENDØRS på Størrmyrbråtan skytebane: April til oktober: Tir-ons-tor kl. 16.30-21.00 og lør kl. 10-16.  

Okt til april: Kun lørdager kl.10-15. Utover dette har vi mulighet til å arrangere årlige stevner i helgene. 
INNENDØRS - HELE ÅRET. 


	Åpne stevner

