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Velkommen til Frigjgringsstevnene 9. og 10. mai 2026
Moss og Valer - Frogn og Drgbak - Aas

Vi gnsker dere velkommen til Frigjgringsstevnene hos Moss og Valer, Frogn og Drgbak og Aas skytterlag. Sammen inviterer vi
til en spennende stevnehelg med tre dpne banestevner i Follo! For Moss og Valer skytterlag er det 50-ende gang de
arrangerer Frigjgringsstevne i ar!

Det arrangeres samtidig felthurtigstevne i Aas.

Program
Alle klasser kan delta pa alle stevner. | Moss og Valer skytes det pa fem skiver pa 300 meter.
Det skytes DFS 25 skudd program med pafglgende mesterskapsomgang pa alle stevner.

Innskudd og premiering

Senior og veteraner 150 kr, nybegynner voksen og ungdom 100 kr.

For felthurtig i As er det fortlgpende registrering pa stedet med deltakeravgift pa kr 100,- for 3 runder.
Standard pengepremier. Se detaljer pa stevneinformasjon pa dfs.no.

| forbindelse med 50 ars jubileet i Moss og Valer vil alle som deltar pa stevnet der fa en egen jubileumsmedalje.

Pamelding og resultater
Stevnene apner pamelding mandag 6. april kl. 21 og er navngitt med Frigjgringsstevnene pa dfs.no.

Arranggrlagene vil oppdatere resultater fortlgpende pa skytterlagene sine hjemmesider.

Kjgretid mellom banene

Kjgretid mellom Frogn og Drgbak Moss og Valer Aas
Frogn og Drgbak 45 35
Moss og Valer 45 25
Aas 35 25

Veibeskrivelse til banene

Moss og Valer  Fjell skytebane 100m/300m Bjprnergdveien 544, 1591 Sperrebotn.

Frogn og Drgbak Stgrrmyrbratan skytebane 100m/200m Fagerstrandveien 129, 1454 Fagerstrand.

Aas Alerudmyra skytebane 100m/200m Kroerveien 585, As

Kontaktpersoner

Moss og Valer  Espen Lauritsen moss-vaaler@skytterlag.no 48222524 og 48259998 (stevnedager)
Frogn og Drgbak Monica Saxebgl frogn-drobak@skytterlag.no 41245996

Aas Svend Trygve Kvarme aas@skytterlag.no 41296119

Med skytterhilsen fra Moss og Valer - Frogn og Drgbak - Aas
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